DAFTAR TABEL

Tabel 2. 1 Klasifikasi IMT Menurut WHO..........ccooviiiiiiiinieeee s 41
Tabel 2. 2 Klasifikasi IMT Secara Nasional ...........cccccoieriiieiiiieiieerce e 41
Tabel 3.1 Definisi OPerasional ... 62
Tabel 3. 2 Estimasi Biaya Penelitian.............ccocvieiiniiiiseee s 66
Tabel 4. 1 Karakteristik RESPONUEN .........cccoiiiiiieie e 71

Tabel 4. 2 Asupan Makan Sebelum dan Setelah Diberikan Minuman Pada Kelompok
L =T V=T 0 S SO S PRTORPR 73
Tabel 4. 3 Asupan Makan Sebelum dan Setelah Diberikan Minuman Pada Kelompok
(0] 010 OSSPSR 74
Tabel 4. 4 Kadar Glukosa Darah Sebelum dan Sesudah Intervensi............cccoocevennnnne 75
Tabel 4. 5 Perbedaan Asupan Makan Sebelum dan Saat Diberikan Minuman Pada
KElOMPOK INTEIVENST ...t 76
Tabel 4. 6 Perbedaan Asupan Makan Sebelum dan Saat Diberikan Minuman Pada
Kelompok KONTIOl .........oouiiiecc e 76
Tabel 4. 7 Perbedaan Asupan Makan Sebelum dan Saat Diberikan Minuman Pada
Kelompok Intervensi dan Kelompok Kontrol.............cccooiiiiiiiiiiiicc 77
Tabel 4. 8 Perbedaan Kadar Glukosa Darah Puasa Sebelum dan Setelah Pemberian
Minuman Pada Kelompok INTEIVENST ........cccciiiiiiiiieeiic e 78
Tabel 4. 9 Perbedaan Kadar Glukosa Darah Puasa Sebelum dan Setelah Pemberian
Minuman Pada Kelompok KONtrol ..o 79
Tabel 4. 10 Perbedaan kadar glukosa darah puasa pada kelompok intervensi dan

KElOMPOK KONLIOL ... 80

xviii



